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EZMEKEA

KQAIKAZ HOIKHZ AEONTOAOTIAZ

H euBUvn rou mpokumtet and tig adikeg npdtelg otnv abAntiky SpaotnpdtnTa
eivat abAntikn euBUvn pe Sowkntikd, NBwA kat mowikr Stdotaon.

Katd tnv aBAntiki Spactnpidtnta eival Suvatdv va npokhnBei Inuia eite otouc
{6loug Toug aBANTEG €ite OTOUG CUHUUETEXOVTEG e KATIOLO TPOTO deTa 1 EUUEDO OE
M aBAnTikr ekdiAwon 6mou oTo MAALCLO TWV KAVOVWY TNE EVWOUNG TAENC £XOUNE
adwonpaktikr euBUVN. Qg adikonpagieg otnv abAntiky Spactnpidtnta o
MIopoUoay Vo XOPOKTNPLOTOUV OL ApAVOUES Kot ASIKEG TPAEeLS ) tapaAfPELS
TPOCWIWY EUNMAEKOUEVWV OTOV ABANTIONO, gite KATd TNV StdpKeLa oBANTIKWY
EKSNAWOEWV KOL AYWVWY PEGO OTOV OYWVLOTIKO XWPO EITE EKTOC OyWVWY OF
onotovénmote GAAO XWpPOo Kot KATd ortotavSrimote GAAN Xpoviky OTLYUH OTov
opifovta tou aBAnTikol Beopou, site péow Twv uéowv paltkic SwTdwonc.

To unokeipeva Twv Adikwv rpdewv otn abAntiky dpactnpléTnTa KaL 6 AUTA
mou Ba pnopei va katahoyiotel eubuvn sivat : ABAnTég, Mpomovntéc, AloknTikol Kat
dMot mapdyovteg aBANTIKWY CWHATELWY KA EVIITEWY, OL APXOVIEC TWV Oy WVWV
(SrattnTég, kpitég, mapatnPENTES ) alld kot Ta (Sia Ta cwpotela.

Oumpdéeig mou eival adikeg kat evavtia oto kWSika nBikA¢ Seovtoloyiag eivat ot
e§ng:

1.MpooPolAn mpoowrnikoTnTAC.

2.Anpooteg Kploelg Twv aBANTIKWY yeyovoTwy.
3.AwpoAnyia — Swpobdokia f} GAAWY TaPOYWV.

4.Ajdn 1 xopriynon apudkwy (ouctwv Doping)
5.AVTIKOVOVLKI} CUMUETOXI] OE QYWVEC.

6.Avappootn Kot avttaBAnTikr cupnepidpopd.

7.2wpatikn kot nBwr PAAPN (€€UPpLoN cwUATIKOS TOVOC).
8.06opa &€vne neplovoiac.

9.AnAn ocukodavtiki Suadriunon.

Emopevwg yia Tig mpdietg kat Tig mapoaiPelg mouv cuvSéovtat pe pto opdda
eruBailovratl kupwoelg Ot HOVo oTo Tipdowrno avtd ( abAnth, mporovnty, K.A.T.)
oAAd kot otnv (Sta tnv opdda.




H aBAntiki opada eubuvetal yia adikeg mpdacelc twv onadwv tng (plbn
kpoTidwv-Beyyalikwy, atafla o KEPKISEG, OTIACLLO KABIOUATWY, K.ATL.
Katahoyiletal EMOUEVWG OVTIKELUEVLKI €UBUVN 0TV aBANTIKA OUASA yia TIPAEELS
Twv omadwv NG map’ 6Ao TToU oL AUTOUPYOL Kot oL uTtaitiol TnG adtkompatiag uropel
va glval dAAa mpoowra Kot paAtota moAAEG dopEg GyvwaTa.

ZUVETIWG OO TA OVWTEPW TIPOKUTITEL OTL O€ TEpinTwon téheong adikompadiag ano
ouppetéxovta og aBANTIkA ekdnAwon ( Le omolavdnToTe OLOTNTA JKATA TNV TEAEDN
TWV KABNKOVIWY TOou €KTOG amo autdv eubuvetat kab’ oAokAnpiav kot To abANTIKO
OWMOTELO yLa TN {NULd Tou ITPOKANBNKe.

YrievBuvol yia tnv tpnon tou kavova nbikng deoviohoylag kat yia Tnv emBoAn
rowwv givat n aywvodikog entpornn tng EZMEKEA.
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